
Championnat Suisse Gréco Sénior du 02.02.2013. à Altdorf  
 
Une médaille de bronze et deux diplômes pour le Sporting. 
 
Greg 3ème : Je suis super content de sa participation car il s'est très bien entraîné pour 
garder la forme qu'il faut pour une médaille au championnat Suisse, à son âge ça demande 
un discipline d'enfer. Non seulement il fallait qu'il gagne 3 matchs pour obtenir une médaille 
mais en plus il fallait avoir le courage de lutter contre les 2 premiers dominant actuellement 
la catégorie. Ces deux jeunes et redoutables lutteurs ont une force et une technique 
exemplaire, Greg s'est magnifiquement défendu contre ces 2 adversaires, il a eu le courage et 
l'audace de livrer bataille là ou d'autres auraient fait le dos rond. Par cet esprit de 
combativité j'ai eu une certaine fierté d'amener mon pote jusqu'à la médaille. Bravo ! 
 
Boris 5ème : 7 matchs, 5 gagnés, 2 perdus contre le premier et 3ème. Il perd de justesse contre 
les meilleures et gagne le vice-champion suisse en titre sans compter qu'il est tombé sur un 
groupe où tous les meilleures étaient présent, on peut avoir des regrets quand on voit le 
classement du deuxième que Boris a gagné sans trop de peine en période de ligue il y a 2 
mois. Si non je suis très satisfait de la progression de Boris qui commence à avoir une 
attitude de guerrier et de gagnant. Boris à encore une grande marge de progression devant 
lui il est très motivé et s'entraîne beaucoup, il sera je pense un de mes derniers objectifs dans 
ma carrière de lutteur-entraîneur, on visera sans doute avec lui le podium voir mieux pour la 
prochaine année. 
David 5ème : 5 matchs, 3 gagnés, 2 perdus. David, fidèle à lui-même a réussi un bon 
championnat sans toutefois passer le cap de la médaille. Etudiant à l'université de Fribourg il 
a peu de temps à consacrer aux entraînements se qui l'empêche de passer la fameuse barrière 
qu'il y a entre les médaillés et les places d'honneur, mais quel talent ce David ... Après 2 
matchs gagnés il s'est retrouvé avec un tirage favorable en demi-finale où il a dû s'incliner de 
justesse, comme quoi, hier, la médaille était à portée de main. David est un des meilleures 
talent de sa génération en Suisse mais les études d'abord ... 
 
Félix :  De retour à la compétition après de nombreuses années, Félix est doué et les 

résultats vont suivre. 
 
Hiwa :  Lutteur de lutte libre il a bien lutté et défendra mieux ces chance lors des 
 championnats Suisse de lutte libre.  
 
François :  3 matchs 1 gagné 2 perdus, lutte contre le champion suisse le premier match et 

perd dans le groupe des perdants contre le deuxième de l'année passée, pas de 
chance pour François qui mériterait de faire un meilleure résultat.  

 
5 lutteurs 
3 accompagnants : Romain ( blessé ), copines de David et François  
3 coachs : Mirko – Christo – Pierre-Didier  
 
Entraîneur : Ces résultats mettent en avant les meilleurs lutteurs Gréco de notre club  
Mirko Silian ces 3 lutteurs s'entraînent et se motivent pour obtenir ce genre de résultats il 
serait bien de pouvoir, cette année, augmenter le potentiel qui est en vous pour aller chercher 
une médaille. A part ça, je suis super content et fier de vos matchs, vous vous êtes battus 
comme des lions. Bravo à vous tous. 


